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Този документ е създаден с финансовата подкрепа на Програмата за подкрепа на неправителствени 
организации в България по Финансовия механизъм на Европейското икономическо пространство. Цялата 

отговорност за съдържанието на документа се носи от Сдружение "Център за европейско развитие и 
квалификация" и при никакви обстоятелства не може да се приема, че този документ отразява официалното 

становище на Финансовия механизъм на Европейското икономическо пространство и Оператора на 
Програмата за подкрепа на неправителствени организации в България." 
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Проекта се финансира в рамките на 
Програмата за подкрепа на НПО в 

България по Финансовия механизъм 
на Европейското икономическо 

пространство 2009-2014 г. 
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С 

 Бенефициент по проекта: 
Сдружение на директорите на 

самостоятелни ученически 
общежития гр.Ловеч 

Партньори: 
 

Професионална гимназия по 
механоелектротехника гр.Плевен 
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Проекта е в категория  “малък 
проект” с продължителност 10 

месеца. Изпълнява се в периода 
май 2015 г. – март 2016 г. 

в гр. Плевен и гр. Ловеч. Целевите 
групи са младежи до 29 години 
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Общ бюджет 8 753,00 евро 
Финансиране от програмата  

7 858,00 евро 
Собствено участие на бенефициента 

и партньорите – 895,00 евро 
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Тематична област 
Социално включване и овластяване 

на уязвими групи 
Приоритет и основна цел 

Овластяване на уязвими групи 
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 Специфична цел на проекта: 
Чрез проекта ще бъде изграден Център за 

предлагане на услуги за подкрепа и 
разпространяване на механизми за 

превенция и самопомощ при агресия сред 
учениците и разработване на Методика за 

това. Идеята е услугите на центъра и 
методиката да се ползват от всички 

образователни структури на територията 
на Област Плевен и Област Ловеч 
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Проектът цели още да бъде 

създадено трайно сътрудничество 
между училища, общежития, НПО, 
общински и държавни структури, 

родители за овладяване на 
агресията и самопомощ при 

утвърждаване на училищата в 
истински духовни центрове, а не в 
арена на отиграване на социални 

конфликти и проблеми.  
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Иновативната идея в проекта е 

възможността от ежедневно 
общуване между учители, ученици и 

родители в ценър "Единство" с 
прякото участие на психолог и 

споделяне на опит със служители от 
заинтересованите страни на 

публичния сектор и НПО. 
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В Методиката, която ще бъде 
резултат от проектните дейности, ще 

бъдат предложени действия 
насочени към подобряване на 

действащите правилници за реда и 
дисциплината в училища и 

осигуряване на равнопоставено 
участие на деца, родители и учители 

при определяне на правилата и 
контрола по тяхното изпълнение 
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Проекта ще изпълни следните 
основни дейности: 

 Провеждане на две откриващи 
пресконференции в местата за 
провеждане на преките дейности:  
- 23.09.2015 г. – гр. Ловеч 
- 28.09.2015 г. – гр. Плевен 
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 Провеждане на закриващи 
пресконференции за отчитане на 
постигнатите резултати от 
изпълнението на проекта : 

 
 Март 2016 г. в гр.Ловеч и 
гр.Плевен 
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 Вътрешен мониториг - рационално 
и ефективно разпределяне на 
средствата от предвидения бюджет 
за оптимално реализиране на 
дейностите по проекта. Ще се 
разработи и внедри система за 
управление на качественото 
изпълнение на предвидените 
дейности.  
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 Създаване на център «Единство» с 
подходяща материално-техническа 
база за психологическо и етично 
обучение на учители, ученици и 
родители, насочен в подкрепа и 
разпространяване на механизми за 
превенция и самопомощ при агресия 
сред учениците в гр.Ловеч и 
гр.Плевен 
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 Целевата група младежи - 160 
ученика от ученическо общежитие 
гр. Ловеч е уникална с 
разнообразието от интереси, 
социално положение, възпитание, с 
различни професионални 
насочености и нива на успеваемост. 
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-220 младежи от ПГМЕТ Плевен, 
между които по-голям е броя на 
момчетата е другата основна част от 
целевата група, към която пряко са 
насочени проектните дейности 
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 Обучения на родители-две  в 
гр.Ловеч и две в гр.Плевен на теми 
«Съвременния родител между 
авторитарното възпитание от 
миналото и демократичния дух на 
настоящето» и «Възпитанието на 
децата в толерантност към 
различията» 
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Провеждане н 6 ролеви игри в 
гр.Плевен и 3 в гр.Ловеч за ученици с 
насоченост за правата на децата и 
алтернативи за самопомощ при тях 
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Провеждане на тренинги за 
учители – по два в гр.Ловеч и 
гр.Плевен на тема „Работа в 
стресови ситуации и управление на 
конфликти“ 
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Организиране на работни срещи за 
обратна връзка- една в гр.Ловеч и 
една в гр.Плевен за споделяне на 
мнения и обобщаване на 
резултатите от всички участници в 
проекта. 
Разработване на предложения за 
нови извънкласни форми на 
дейности 
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Очаквани  резултати от проекта: 
- Изработване на "Наръчник за възрастни - 

против агресията" – 100 бр 
- Изработване на информационни книжки с 

информация за Център "Единство"  
- Изработена Методика за превенция и 

самопомощ при овладяване на агресията 
сред младежите  

 
Благодарим за вниманието: 
Илиян Докторов – координатор гр.Ловеч 
Таня Лазарова – координатор гр.Плевен 
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